Quiche au fromage

Mijoté de joue de boeuf

Julienne de légumes et
pommes persillées

DU 12 AU 17

Amsterdamer

Salade de fruits frais

Duo de céleri et carottes

Blanquette de poisson

Riz et chou-fleur

Cantadou

Pomme au four caramelisée

RESTAURANT SCOLAIRE DE VERBERIE

Mecredi

Piémontaise

Jambon grillé
aux petits oignons

Poélée maraichére
Rondelé

Petits suisses sucrés

Légende :

Gisiiee  Chronique

culinaire

o

Produit
bio

Chaque semaine,
découvrez un fruit ou
un légume

Salade de betteraves

Couscous de poulet

Semoule et Iégumes du
soleil

Tomme grise

Orange en quartiers

Vendredi

Salade fromagere

Boulettes de boeuf a la
napolitaine

Tortis et carottes bio fraiches

samos QO

Panna cotta aux fruits rouges

Salade de pates au basilic

Dos de colin a la dieppoise

Riz et haricots verts

Mimolette @

Coupe banane vanille &

MARS 2017
DU 20 AU 24

2éme Rencontre du goit

CEuf mimosa au saumon

fumé
Supréme de poulet basilic et

mozzarella
Polenta et embeurre de

poireaux aux cacahuetes
Brie
Coupe f.blanc picard,

Salade composée au mais

Steak haché de veau aux
herbes

o Semoule

Péche au sirop et amandes

Kiri

Carottes rapées

Estouffade de boeuf
provencale

Pommes sautées

Camembert bio 6

Biscuit roulé a la confiture

Chou blanc aux raisins secs

Escalope de porc panée

maison
Coquillettes et courgettes

sautées
Edam

Créme aux ceufs

f%

Boulettes fermiéres
Salade verte @

Chanteneige fouetté

DU 27 AU 31

Kiwi

Aiguillettes de poulet a
I'ancienne

Petits [égumes bio

Semoule 6

Rouy

Feuilleté a I'abricot maison

Paupiette de veau aux petits
oignons

Blé gratiné
Fraidou nature

Montblanc pistache

Poisson frais du marché a

['aneth
Riz et flan de legumes

maison

Emmental

Fromage blanc et son coulis

chocolat pommes caramelisees et maison choco/banane maison
muesli
. P . : < e . Salade de coco et dés de
Taboulé Céleri remoulade aux poires Saucisson a l'ail Salade composée

tomates
Rissolette de porc a la

tomate

Pennes
Tartare nature

Poire en quartiers

Concombres en vinaigrette
bio et lamelles de radis

Salade

DU 03 AU 07

Carré frais

Créme dessert vanille

Croque monsieur maison 6

CEuf dur mayonnaise

Paupiette de saumon a
l'oseille

Riz et duo de courgettes
Gouda

Pomme

Tomates vinaigrette

Chipolatas aux herbes
Purée maison
Chantaillou

Salade de fruits

Radis (E,

Goulash de beceuf au paprika
Frites fraiches
Mimolette

Compote de poire maison

Salade de betteraves &

mousse de betteraves
Fricassée de dinde aux

épices

Semoule et carottes fraiches
Verre de lait

Orange en quartiers

Carottes rapées

AVRIL 2017

Saucisse de strasbourg

Purée de pommes de terre
fraiche
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Tartare

Liégeois chocolat

Salade de haricots verts

Steak haché savoyard

Poireaux frais locaux et
coeurs de blé

Saint nectaire

Beignet a la framboise

Rillettes
Pilons de poulet
Brocolis et pates

Cantafrais

Ananas au sirop

Salade composée (duo de

crudités)
Blanquette de veau a

I'ancienne
Pommes vapeur et haricots

verts persillés

Emmental

Duo d'entremets

Salade de pommes de terre
Filet de lieu au citron
Riz etjulienne de legumes

Saint morét

Kiwi bio 0

Féte du travail

DU 01 AU 05

Salade de chou-fleur
mimosa

Saucisse fumée aux oignons
Pommes noisettes
Camembert

Melon

o

Salade d'artichauts
Keftas d'agneau a l'orientale
Semoule
Amsterdam

Riz au lait vanillé

CEuf dur mayonnaise
Poisson du marché a l'aneth
Riz et courgettes
Boursin

Yaourt nature sucré

Tomates mozzarella

Egrené de bceuf au poivre

Macaronis et chou-fleur

gratiné bio @
Verre de lait 6

Orange en quartiers

MAI 2017

Victoire 1945

DU 08 AU 12

@ Salade océane aux petits

pois
Boulettes de beeuf a la

catalane

Farfalles
Petit suisse sucré

Pasteque

Concombres a la créme

Escalope de porc a
I'estragon

Pommes boulangeres
Fromage

Panna cotta vanille

Carottes rapées persillées

Cordon bleu sauce tomate

Semoule et poélée de
[égumes

Brie bio 6

Oreillons de péches au sirop

Duo de melon
Paélla de la mer
Riz parfumé et petits pois

Saint paulin @

Gauffre chantilly
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Nos ilats sont susceptibles d

ntenir des substances ou dérivés

ouvant entrainer des allergies ou intolérances.
de vous rappro hef de cuisin




