
Restaurant scolaire de Verberie 

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.  
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine. 

LU NDI MARDI MERCREDI JEU DI VENDREDI

Œuf dur sauce f.blanc ciboulette
Salade de tomates 

au basilic

Macédoine de légumes 

mayonnaise

Repas 

"Gra i ne  de  détecti ve"

Duo carottes & feui l l es 

d 'épi nards
Mijoté de porc 

aigre doux

Steak de merlu 

aux aromates
Jambon braisé Sal ade  de  r i z  au maï s

Filet de poulet 

à la crème

Carottes fraîches / semoule
F ondue d'épi nards à  l 'a i l  / 

R i z
Purée fraîche

Boul ettes de  bœuf 

provençal es
Brocolis / coquillettes

Ver re  de  l a i t b i o Cantadou Fromage
B l é  à  l a  tomate

Coul ommi ers
Edam

Melon Yaourt aromatisé Ananas frais Pai n perdu aux  céréal es Pastèque

Salade de chou rouge aux 

raisins secs
Taboulé Céleri rémoulade

Hachis Parmentier

 (purée fraîche)
Cordon bleu Rôti de porc à la tomate Ascension Fermé

Salade verte Aubergi nes gr i l l ées Flageolets

Rondelé Tor ti s bi o Amsterdamer

Crème dessert chocolat
Fromage

Kiwi
Banane

Concombres vinaigrette Salade de betteraves Pêche garnie au thon Assiette anglaise Salade de tomates à l'échalote

Saucisse de Francfort
Poul e t de  Pi cardi e  

au j us

Sauté de veau 

à l'ancienne
Poisson du marché à la tomate Keftas d'agneau

Lentilles Frites fraîches Légumes du pot frais Haricots verts / pommes vapeur Semoule / Légumes couscous

Brie Fromage Emmental  B i o Chavroux Tartare

Mousse au chocolat Salade de fruits Entremets vanille F ra i ses au sucre
F eui l l e té  aux  fra i ses 

mai son

Radis beurre Salade composée
Cak e aux  tomates confi tes 

e t mozzare l l a
Courgettes râpées 

Lundi de Pentecôte
Dos de cabillaud

 à l'aneth
Jambon blanc

Pilons de poulet aux épices du 

soleil

Lasagnes à la bolognaise 

maison

Courgettes fra î ches / r i z Purée fraîche Chou fleur gratiné Salade verte

Camember t bi o Fromage
Blé

Kiri
Cantadou

Salade de fruits au sirop Yaourt aux fruits Orange en quartier
Fromage blanc 

au coulis

Salade de riz créole Mel on Pâté en croûte Salade de maïs Salade de tomate au cerfeuil

Estouffade bourguignonne
Palette de porc 

à la diable

Langue de bœuf 

sauce piquante
Poisson du marché à l'aneth

Emincé de volaille à la 

provençale

Semoul e  B i o    Frites Pennes Poireaux frais / riz Haricots verts / pommes vapeur

Carottes fraîches

Tartare
Brie Fromage Gouda Mimolette

Pêche Flan nappé caramel Kiwi Feuilleté pâtissier maison Soupe de  mel on

Salade betteraves /

 pois chiches
Salade de radis et pomme Lentilles vinaigrette 

Concombres B i o  à  l a  

menthe

Sal ade  de  p.  de  te r re  e t 

po i vrons
Steak haché de bœuf

 à l'échalote 

Cui sse  de  poul e t 

aux  po i vrons
Colombo de porc

Poisson du marché 

à la ciboulette 
Paupiette de veau à la tomate

Farfalles Printanière de légumes Purée shrek Riz / Aubergines Courgettes fraîches / semoule

Fromage Verre de lait Petit suisse Tomme Blanche Emmental

Poire au sirop Cake au chocolat maison Fruit Entremets au chocolat Nectarine

Duo mel on -  pastèque Tarte au fromage maison Salade de cœurs de palmiers Ani mati on pi que -ni que
Salade de tomates 

au persil

Tagliatelles Filet de merlu au citron Goulash hongroise Pai n bagnat au poul e t
Normandin de veau sauce 

forestière

à la carbonara Haricots verts / pommes vapeur Flan de courgettes / Riz Chi ps Carottes fra î ches B i o

Coulommiers Kiri Fromage Gl ace
Boulgour

Edam

Liégeois chocolat Fraises chantilly Pastèque Jus de  pomme l ocal Panna Cotta vanillée maison

Carottes râpées à l'orange Concombres vinaigrette Surimi Salade composée

Cervelas obernois Rôti de bœuf froid
Escalope de volaille au lait de 

coco
Dos de colin à la dieppoise Menu du chef

Lenti l l es B i o Frites fraîches
Gratin de brocolis et pommes de 

terre

Ratatoui l l e  sur  l e  pouce  e t 

R i z

Petit cotentin Rondelé Camembert Saint Paulin

Crème vanille Yaourt nature sucré Melon Cl afouti s aux  cer i ses
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Légende : 

Chronique 

culinaire 

Fruit ou Légume 

de la semaine 

Produit bio 

Produit local 


